Sydney Limani
Hobi balik¢ihg:
ve dioksin kirliligi

Son zamanlarda yapilan tahliller, Parramatta Nehri ve gelgite

ve seyre aclk diger su yollarini da icine alan Sydney Limani
kapsaminda balik ve kabuklularda bulunan dioksin oranlarinin
arttigini ortaya gikarmistir. ihtiyati tedbir olarak ticari amacli balik
avi yasaklanmistir.

Limandaki hobi balik¢ihgi yasaklanmamistir, ancak
balik avlayanlarin Sydney Limani’'nda yakalanan deniz
driinlerinin tiiketilmesi hakkinda tavsiyeleri dinlemeleri
salik verilir.

Avcilar balik yakalayip saliverme uygulamasina devam edebilirler.

Uzmanlardan olusan bir panel Sydney Limani Képriisi'niin
(Harbour Bridge) batisinda yakalanan balik ve kabuklularin
yenmemesini tavsiye etti. O ylzden yakaladiginiz avi
salivermeniz yerinde olur.

Sydney Limani Kdpriisii'niin dogusunda yakalanan baliklardan
ayda toplam 150 gramdan fazlasini yememeniz yerinde olur.
Balik ve kabuklu tdrlerinin bazilarinin daha fazla miktarda
yenmesi mimkindur. Daha yaygin olan tdrlerin tahlil edilmeleri
beslenme hakkinda daha kesin bilgi verilmesini sagladi.
Asadidaki tablo her bir tlirtin azami tiketimi hakkinda bilgi verir.

Sydney Limani Kopriisi'niin dogusunda yakalanan her

bir tiirden yenmesi tavsiye edilen azami limit
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Yengeg (Crab) 5 750 gr | Kalamar (Squid) 4 600 gr

Cipura (Bream) 1 150 gr | Liifer (failor) 1 150 gr
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Dusky Flathead Fanbellied leatherjacket

(Dusk))flﬂathead) 12 1800 ar (Fanbellied Ieatherja]cket) 24 3600 ar

Onemli Not: Bu tavsiye yalniz bir tir icin gecerlidir. Mesela bir ay icinde
150 gr cipura ve 600 gr karides yemek tavsiye edilen limiti asar. 300 gr

karides, 300 gr kum bakalyarosu ve 300 gr sari kuyruklu istavrit yenmesi
aylik azami limite esittir.




Dioksin nedir ve insanlar
uizerindeki etkileri nelerdir?

Dioksinler istemeyerek endUstriyel stre¢ ve orman
yanginlari gibi bazi dogal olaylar sonucu olusan
klorlanmis karisimlar toplulugudur.

Dioksinler Avustralyadaki siradan besinlerde distk
seviyede bulunurlar. Ge¢tigimiz glinlerde tlke capinda
gerceklestirilen bir arastirma Avustralya'da dioksine
maruz kalma seviyesinin genellikle diger tlkelerden
daha az oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Avustralyadaki saglik yetkilileri‘gtvenli’ dioksin
tuketim limitlerini belirlediler. Bu limit, bireyleri icinde
kanserin de bulundugu saglik sorunlarindan korumak
icin belirlenmistir.

Sydney Limani/Parramatta Nehri'nde yakalanan
deniz Uriinlerinde bulunan dioksinin kaynadi
Homebush Koyu icinde ve etrafindaki kirlenmis
tortularda bulunabilir.

Su andaki seviyenin sebebi, muhtemelen yillarca
seyre uygun olan bu nehirlerde gerceklestirilen
endustriyel faaliyetlerdir.

Kirlenen yerlerdeki tortularin temizlenmesiigin
milyonlarca dolar harcanmaktadir.

Sydney Limani Kopriisii
(Harbour Bridge)

Detayl bilgi icin
www.foodauthority.nsw.gov.au web sitesini

Zziyaret edin veya 1300 552 406 numaraii telefonu arayin
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